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1. Introducción 
 

En el marco de las acciones de educación ambiental orientadas al cuidado y uso 
responsable del recurso hídrico, se desarrolló la actividad lúdico-pedagógica 
“Abrimos y cerramos la llave”, dirigida a niños y niñas de la comunidad infantil. 
Esta actividad se diseñó con el fin de promover desde edades tempranas hábitos 
responsables relacionados con el ahorro de agua, utilizando metodologías acordes 
a su edad y contexto sociocultural. 
 

2. Objetivo 
 

Fomentar en los niños y niñas la comprensión de la importancia del ahorro y uso 

eficiente del agua, promoviendo conductas responsables mediante el 

reconocimiento de cuándo es necesario usar el agua y cuándo es fundamental 

cuidarla, reforzando el valor del recurso hídrico como un bien limitado y esencial 

para la vida. 

 
 

3. Descripción de la Actividad 
 

La actividad se desarrolló utilizando una llave de agua representaciones gráficas, 
las cuales permitieron a los niños interactuar de forma práctica y divertida. 
Se explico en un lenguaje sencillo, que el agua debe usarse solo cuando es 
necesario y que cerrar la llave ayuda a cuidarla. Posteriormente, se realizó un 
juego de roles en el que los niños practicaron abrir y cerrar la llave según las 
indicaciones 
Durante la actividad se reforzaron mensajes positivos sobre el ahorro del agua en 
acciones cotidianas como lavarse las manos, cepillarse los dientes y ayudar en 
casa. 
sostenibilidad, la cooperación y el compromiso colectivo con el bienestar presente 
y futuro de la isla. 

 
 

4. Metodología 
 

• Aprendizaje lúdico y participativo. 
• Juego simbólico y repetitivo, adecuado para la primera infancia. 

• Explicaciones sencillas con apoyo visual. 
• Participación de todos los niños. 



5. Población beneficiaria 
Niños y niñas de la comunidad infantil, en rangos de edad temprana, quienes 
participaron de manera activa y colaborativa durante toda la actividad. 

 
 

6. Resultados Alcanzados 
 

• Los niños identificaron de manera clara la acción de abrir y cerrar la llave 
como una forma de cuidar el agua. 

• Se fortaleció la comprensión del agua como un recurso valioso que no debe 
desperdiciarse. 

• Se promovieron hábitos responsables que pueden replicarse en el hogar y 
en la comunidad. 

• Alta participación, entusiasmo y apropiación del mensaje por parte de los 
niños. 

 
 

7. Conclusión 
 

La actividad “Abrimos y cerramos la llave” permitió transmitir de manera efectiva 
conceptos básicos sobre el ahorro de agua, utilizando una metodología lúdica y 
adecuada para la edad de los participantes. Se evidenció un alto nivel de 
comprensión y apropiación del mensaje, contribuyendo a la formación de hábitos 
responsables frente al uso del recurso hídrico desde la infancia. 



 

 
 

 
 

 
 

 

 



 



 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 





 


